Wird die Partnerwahl junger Erwachsener starker von Freunden oder Eltern beeinflusst?
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Das frithe Erwachsenenalter stellt in den | |Daten Instrument

westlichen Gesellschaften eine wesentliche Ent- . .
wicklungsphase dar, wobei der Auszug aus dem 1083 junge Erwachsene aus Minchen und Es wurden 7 Skalen entwickelt, die die wechselseitigen Einfliisse der Herkunftsfamilie

Elternhaus sowie die Bildung von Partnerschaf- || Mailand _filiten 2005-2006 einen standardi- | | ynd Freunde auf die Partnerschaft untersuchen:
ten als besonders herausragende Aufgaben sierten Frggebogen_au;;, der unter Anderem die
dieser Altersspanne zu nennen sind. Dennoch | | Wechselseitigen — Einflisse von Eltern und

. = Gute Beziehungsqualitat
ist bislang nur wenig Uber den sozialen Kontext Freunden auf die Partnerschaft erhebt.

» zwischen den Partnern und den Herkunftsfamilien (8 Items): a =.67

von Partnerwahl im frihen Erwachsenenalter . » zwischen den Partnern und den Freunden (6 Items): a =.63

bekannt, obwohl sowohl Eltern als auch Peers | | Stichprobe < Beispiel: Wie gut verstehen sich Ihre Freunde und Ihr Partner/Ihre Partnerin?
wichtige soziale Kontexte darstellen. Der Ein- Minchen Mailand Gesamt . _

fluss von Eltern und Freunden auf die Partner- = Bedeutsamkeit der Beziehung ...

schaft junger Erwachsener wird im Vergleich N 405 444 1083 » zwischen den Partnern und den Herkunftsfamilien (4 Items): o =.88

zweier europdischer Stadte untersucht: Min- Altersdurchschnitt: 24.10 24.64  24.37 » zwischen den Freunden und den Herkunftsfamilien (4 Items): a =.89

chen und Mailand. Als mogliche Moderatoren Frauen: 59.7% 55.6% 57.5% = Beispiel: Es ist sehr wichtig flir mich, dass mein Partner/meine Partnerin
werden Geschlecht, Alter und Wohnsituation Wohnt mit Partner: 7.3%  21.5% 14.0% meine Freunde mag.

EEFIERETE e Hat Partnerschaft: 61.3%  64.0% 62.7% *» Ohne Einfluss ...

Hypothese » durch die Beziehung zu Eltern und Freunden (2 Items): a =.79

1) Auf Grundlage des héheren Auszugsalters = Beispiel: Es ist mir ganz egal, ob meine Freunde meinen Partner/meine
und der engeren Familienbeziehungen in Partnerin moégen.

Italien! werden starkere Einfllisse der
Herkunftsfamilien auf die Partnerschaften in
Mailand im Vergleich zu Miinchen erwartet,

= Trennungsbereitschaft im Fall ernsthafter Konflikte...
» zwischen den Partnern und den Herkunftsfamilien (4 Items): a =.89

sowohl insgesamt als auch im Vergleich zum » zwischen den Freunden und den Herkunftsfamilien (1 Items)
Einfluss der Freunde. < Beispiel: Wenn sich meine Freunde und mein Partner/meine Partnerin nicht
2) Zudem werden junge Frauen Uber einen ausstehen kénnen, werde ich die Beziehung beenden.
hoheren I?influss der_HerIfunftsfami_Iien be_rich- Antwortformat:
Eiee':_frzzg]aggfev;’eid;:'ﬁ?tarkere soziale Orien- Ergebnisse: von 1 = ,stimmt nicht" / ,Gberhaupt nicht" bis 4 = ,stimmt genau" / ,vollkommen®.
Mailand Miinchen Bedeutsamkeit der Beziehung zwischen den Beziehungsqualitat zwischen Partnern und
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Kombinationen
Vergleich der Bedeutsamkeit Eltern vs. Freunde Vergleich der Beziehungsqualitat zu Eltern vs. Freunden
_ ; o : . Die Beziehung zwischen Eltern und Partnern wird insgesamt als be- Insgesamt wird die Beziehungsqualitat zwischen Eltern und
Wie erwartet unterscheidet sich die Wohnsituation deutsamer eingeschatzt als die Beziehung zwischen Freunden und Partnern und Freunden und Partnern gleich gut eingeschatzt
signifikant zwischen Miinchen und Mailand (x2=258.02; Partnern (T=8.38; df=1067; p<.001), was sowohl fiir Frauen in Miin- (T=-1.37; df=663; p=.171).
df=3; p<.001). chen gilt als auch’fUr Frauer; und Mén’ner in Mailand. Nur die Manner Hier zeigen sich Unterschiede in beiden Stadten nach Ge-
in Mlinchen schétzen beide Beziehungen als gleich wichtig ein schlecht: Bei den Maildnder Mannern ist die Beziehungsqualitat
(T=1.15; df=203; p=.254). zwischen Eltern und Partnern besser als zwischen Freunden und
o . : Partnern (T=3.124; df=130; p<.01), jedoch bei den Mailander
Einflisse auf die Bedeutsamkeit Eltern vs. Freunde - Frauen schlechter (T=3.07; df=206; p<.01)!
Fur Frauen ist die Beziehung zwischen Eltern und Partnern w_lchtlger Bei den Miinchner Mannern ist sie gleich gut (T=-1.44; df=117;
Bedeuti’am‘keltderdBeET:ehungvon als_fur Manner (T='984, df=93198,p<001), al.JCh .dle BEZIe“hung p=153)’ bei den Miinchner Frauen wieder besser (T='375,
artnern und Eitern zwischen Freunden und Partnern ist flr Frauen wichtiger als fur df=207; p<.001).
Ménner (T=-7.96; df=952.32; p<.001). - ’ . o .

- 22 200 Munchner schatzen die Beziehung zwischen Eltern und Partnern a]ncflEls;e":zfz\(l:lvlelz?slzjlne::nngsqual|tat zwischen Partnern
wichtiger ein als Mailander (T=-6.32; df=1067.15; p<.001), ebenso Frauen bewerten die Beziehung zwischen Eltern und Partnern als
die Beziehung zwischen Freunden und Partnern (T=-8.76; besser als Manner (T=-2.44; df=662; p<.05). Jedoch stufen
df=1041.49; p<.001). Manner und Frauen die Beziehung zu den Freunden als etwa

gleich gut ein (T=-1.49; df=700; p=.136). Die Geschlechts-

Etern Andere Aleine unterschiede in der Beziehungsqualitat zwischen Eltern und

Wohnt mit... Vergleich des Einflusses Eltern vs. Freunde auf die Trennungsbereitschaft Partnern konnten in Mailand nicht repliziert werden (T=-0.10;
Die Bereitschaft, die Beziehung aufzugeben wenn Unstimmigkeiten mit Eltern auf- df=326; p=.924). In Deutschland hingegen schatzen Frauen die
Bedeutsamkeit der Beziehung von treten ist signifikant héher, als wenn Unstimmigkeiten mit Freunden (auftreten Beziehung zu Eltern besser ein als Méanner (T=-2.61; df=324;
(T=7.32; df=1067; p<.001). Dies kann auch bei den Minchner (T=3.74; df=301; p<.01), ebenso schatzen Frauen die Beziehung zu Freunden
p<.001) sowie den Maildnder Frauen (T=5.91; df=310; p<.001) und Mailander besser ein als Manner (T=-2.35; df=326; p<.05). In Mailand

. N e B Mannern (T=3.03; df=250; p<.01) repliziert jedoch schatzen sie die Beziehungsqualitat zwischen Freunden

: o = werden. Trennungsbereitschaft wegen und Partnern ebenfalls gleich ein (T=0.35;df=327; p=.727).
= = Lediglich die Munchner Manner schatzen UnS“Elgrgnkfgfguawd::gi?zigng—‘nern e Minchner schatzen die Beziehung zwischen Eltern und Partnern
= = €120 ElLEEs vel Sl L Fieunde sk : SRR als besser ein (T=-6.50; df=476.52; p<.001), ebenso tenden-

PSR el Gl (T=Le220 CF=20Ry p=u LB, ziell etwas besser die zwischen Freunden und Partnern (T=-

* J s«e“” @Q\e@“ f ?\f‘ Einflusse auf die Trennungsbereitschaft 15 s 1.81; df=700; p=.071). Die Landerunterschiede in der Bezie-
Altersaruppe / Geschlecht Die Bereitschaft, die Beziehung aufzugeben - i e hungsqualitat zwischen Eltern und Partnern kénnen bei den
wenn Unstimmigkeiten mit Eltern auftreten ist Mannern repliziert werden (T=-2.26; df=184.28; p<.05), diese

Beziehungsqualiat zwischen Partnern bei Frauen insgesamt héher als bei Mannern, E schatzen jedoch die Beziehungsqualitat zwischen Partnern und

was sich innerhalb der beiden Stadte tendenziell | p— p— Freunden etwa gleich hoch ein (T=0.55; df=264; p=.586).
bestadtigen lasst. Minchen Mailand Minchner Frauen schatzen die Beziehungsqualitat zwischen
Es gibt keinen Geschlechtsunterschied in der Eltern und Partnern (T=-6.37; df=295.63; p<.001) und
| —= Trennungsbereitschaft auf Grund von Unstimmig- zwischen Freunden und Partnern (T=-2.63; df=434; p<.01)
keiten mit den Freunden (T=-.171; df=1068; p=.864). Landerunterschiede sind nicht hoher ein als Maildnder Frauen.
i vorhanden.
Diskussion

e :I:Iers e Obwohl der Einfluss der Freunde im Jugendalter grundsatzlich wachst, scheint dieser

srueen A . . o . im Vergleich zum Einfluss der Eltern im Bereich der Partnerschaften im jungen

Beziehungsqualitat zwischen Beziehung Einflasse auf die Bedeutsamkeit und Qualltat_ der_ Beziehungen Erwachsenenalter nicht zu GUberwiegen. Es wurde hier eine gréBere Bedeutsamkeit

von Partnern und Eltern (Haupteffekte von Land, Geschle'cht, Wohnsituation, Alter der Eltern far die Partnerschaft gegeniiber den Freunden entdeckt. Auch die
sowie deren Interaktionseffekten) Bereitschaft die Beziehung zu beenden hangt mehr mit den Eltern als mit den
253 207 209 201202290 293 Freunden zusammen. Es findet sich eine Bestatigung dafiir, dass die Herkunftsfamilie
\ A B) C) D) auch Uber das Jugendalter hinaus im jungen Erwachsenenalter weiterhin ein wichtige
Mucghe“ Mf’\"”s”er V‘(J‘;:’;i" Alter’ A)*B) | ©)*D) | B)'D) Rolle im Leben spielt. Insgesamt sind Einfliisse Anderer bei Frauen gréBer als bei
Mailand | Frauen Mannern, wie vermutet.
/ Bedeutsamkeit der | F=9.36: F=9.94. | F=339. |ns. e ne. F=3.80: Starkere Einflisse der Beziehung zu den Eltern kénnen in Mailand im Gegensatz zu
Beziehung zwischen | dF=1; df=1; df=3; df=2; Minchen entgegen der Hypothese nicht gefunden werden, ganz im Gegenteil werden
Partnem & Eltern  [P<OL POl PeOS DS o8 hier alle Einflisse und Beziehungsqualititen niedriger eingeschétzt als in Miinchen.
Bedeutsamkeitder | F=22.66; | F=a72. | ns e s e e Insgesamt betrachtet ware eine moégliche Erklérung, dass Mailander die Rolle
e Emfiuee Beziehung zwischen df=(1j:01_ df=é;_ anderer Personen trotz deren grundsatzlicher Bedeutsamkeit eher unterbetonen, da
Partnem & Freunden | PE00L, | PE0% die italienischen Gesellschaft weniger auf das Individuum und mehr auf die
Beziehungsqualitat | F=4.83; s . s . F=206. | ns Zusammengehorigkeit zur Familie (famiglia lunga) fixiert ist und deshalb der Einfluss
zwischen Partnern & | df=1; df=6; Anderer als selbstverstandlicher wahrgenommen wird., so dass die jungen
Eltern | P=0% o D o Erwachsenen dies im Vergleich zu andern als nicht besonders wichtig bzw.
Beziehungsqualitat | F=3.15; s s F=2.78; s s s ungewodhnlich hoch ansehen und deshalb im Vergleich zu Miinchen geringere Werte
| | | | zwischen Partnern & | 4f=1 df=2; aufweisen. Die geringere Beziehungsqualitat kann einerseits Resultat des héheren
Freunden | P20% P 00 Auszugsalter und der wirtschaftlich schlechteren Situation sein, andererseits
I B T Ohne Einfluss | F=16.05; F=439. | ns s F=1026; | ns s ebenfalls ein gesellschaftliches Phdnomen sich anders einzustufen.
df=1; df=1; df=1; Diesen Fragen kann in den geplanten qualitativen Interviews nachgegangen werden,
M Geschlecht / A S weitere Analysen, die Einflussfaktoren wie Selbstwertgefiihl oder Bildungsstand
3) 3 Altersgruppen: 1 (=jiingste); 3 (=alteste) beinhalten kénnen hier Aufschluss geben.
;)) gﬁ::‘enr‘,' 5‘.@;;:{;1 ?.L(ngésp;.' é200_7), e "iﬂi'ﬁfn"ifﬁ fwmmoodan_dBF::;ZZS’;em,igiznj%:Dséiv:arw’tsiéz:oglscfoynz;st:. In D. Liepmann & A. Stiksrud (Hrsg.), En und ] in der (S. 56-70). E-MAIL des Erstautors: Angelika‘Gquhoer'RUdan@unibW'de

Gottingen: Hogrefe. 3) Furman, W. & Buhrmester, D. (1985). Children's perceptions of the personal relationships in their social networks. Developmental Psychology, 27, 656-662.



